Die Krankheit Corona-Virus

Was ist das Corona-Virus?
Ein Virus ist ein Krankheitserreger.

Ein Virus ist sehr klein.

Man kann es nur mit einem Mikroskop

sehen.

Ein Virus verandert sich manchmal.
Dann ensteht ein neues Virus.

Das kann sehr gefahrlich sein.

Denn der menschliche Korper kennt das
Virus noch nicht,

Und er hat keine Abwehrkrafte gegen

das Virus.

Das Corona-Virus ist so ein neues
Virus.

Bei der Krankheit Corona-Virus haben
die Menschen

» Schnupfen und Husten

* Fieber

* Probleme beim Atmen.

FUr schwache und alte Menschen kann
die Krankheit sehr gefahrlich sein.
Manche Menschen sterben an der
Krankheit.




Ein Mensch mit dem Corona-Virus kann
andere Menschen anstecken.

Zum Beispiel:

Wenn der Mensch andere Menschen
anhustet.

Oder wenn man nahe bei anderen

Menschen niest.

Was kann man tun, um sich nicht
anzustecken?

* regelmafig Hande waschen

* in den Ellenbogen husten

* nicht so nahe bei anderen Menschen

stehen

Was konnen Sie tun, wenn Sie sich

krank fuhlen?

Rufen Sie den Arzt an!

Gehen Sie nicht einfach in die Praxis!

Wenn Sie glauben, das Coronavirus zu
haben, rufen Sie unbedingt hier an:
0800 -99 00 400. BITTE RUFEN SIE
NUR DIESE NUMMER AN!!!
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Absage aller Veranstaltungen

Seit dem 16. Marz sind viele Orte in
Mainz geschlossen:

* Schule

« Kitas

« Offentliche Gebaude

» Sportvereine und vieles mehr

Warum sind Schule und Kitas
geschlossen?

Das Corona-Virus breitet sich sehr
schnell aus.

Das ist sehr gefahrlich fur schwache

oder alte Menschen.

Damit sich das Virus nicht so schnell
ausbreiten kann, durfen die Menschen

nicht so eng zusammen sein.

Deshalb schlielRen auch wir das Centrum

der Begegnung.

Bis zum 20. April missen

alle Angebote ausfallen!*
Weitere Infos bekommen Sie von
Carola Herbrik uber E-Mail:

info@centrum-der-begegnung.de

Geschlossen
bis20. April!




Sprechstunden im Centrum

Sie haben Probleme beim Ausfiillen
von Formularen?

Wir helfen Ihnen gerne weiter!

Zur Zeit sind viele Beratungsstellen

wegen Corona-Virus geschlossen.

Ich darf Sie aber weiter beraten, wenn

Sie folgende Regeln beachten:

- lch darf Sie nur beraten, wenn Sie

sich gesund fuhlen!

- Sie durfen allein in die Beratung

kommen!

- Sie mussen sich vor der Tur die

Hande desinfizieren!

- Und Sie mussen sich Handschuhe

anziehen!

Bitte halten Sie viel Abstand, damit wir

uns nicht anstecken konnen!

Ich bin jeden Tag von 9 — 13 Uhr da.




